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産地が複数ある場合は、加工工場の所在を記載しております。

予  定  献  立  表  (使用量)

総使用量 産地 総使用量

0人

産地可食量(g) 可食量(g)総使用量 産地
昼

可食量(g)

白飯110g
ｋｇ 北海道    50       0こめ　水稲穀粒精白米

◎豚肉のしょうが焼き
Ｋｇ 北海道      9.1       0豚ｳﾃﾞｶｯﾄ５㎝幅2ﾐﾘ
Ｋｇ デンマーク    21       0豚バラ肉スライスカット３
Ｋｇ 日本    18       0むき玉葱
Ｋｇ 日本      6       0人参
Ｋｇ 日本      0.3       0しょうが　おろし
缶 日本      2       0サフラワー油
ｋｇ 日本      1.3       0合成清酒
箱 日本      1.3       0みりん
Ｋｇ 日本      1.3       0上白糖
ｋｇ 日本      2.6       0濃口醤油

◎たこちゃんウインナー
本 日本    10       0タコウインナー（赤）　

◎もやしとﾊﾑの塩タレ炒め
Ｋｇ 日本    35       0もやし
Ｋｇ 中国      4       0冷凍ニラ
Ｋｇ 北海道      3       0赤角ハム千切り1/2
Ｋｇ 日本      4       0焼肉のタレ　ねぎ塩一番
本 日本      1.5       0ごま油

◎グレープフルーツ
個 アメリカ    30       0ｸﾞﾚｰﾌﾟﾌﾙｰﾂ(ﾎﾜｲﾄ)

        0.9

*  一  日  計  *

炭水化物

      21
食塩

    384

鉄

        0.7
蛋白質

      10.6
ｶﾙｼｳﾑ脂質

      15.4
ｴﾈﾙｷﾞｰ

    384
蛋白質

        0.9
食塩ｴﾈﾙｷﾞｰ

      48.1        0.7

鉄

      21

炭水化物

      15.4

脂質

      10.6

ｶﾙｼｳﾑ

      48.1
ｶﾙｼｳﾑ脂質

ｴﾈﾙｷﾞｰ

蛋白質食塩

        0

脂質

        0

ｶﾙｼｳﾑ

炭水化物

        0

食塩

鉄

        0

蛋白質

        0        0        0

鉄 炭水化物

        0
ｴﾈﾙｷﾞｰ

        0        0        0        0        0         0


