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2019年 7月 5日

園児食(缶詰・生）

2019年 7月 8日

産地が複数ある場合は、加工工場の所在を記載しております。

予  定  献  立  表  (使用量)

総使用量 産地 総使用量

131人

産地可食量(g) 可食量(g)総使用量 産地
昼

可食量(g)

白飯110g
ｋｇ 北海道    50       0.655こめ　水稲穀粒精白米

◎星型オムレツ1ヶ
枚 日本    25   131星形プレーンオムレツ

◎ケチャップ
Ｐ 日本      3       0.131トマトケチャップ

◎鶏肉の焼きとり風
個 ブラジル    25   131鶏モモ肉カット25ｇ
本 日本      0.2       0.052塩・こしょう
ｋｇ 日本      4       0.524やきとりだれ
箱 日本      1       0.007みりん
缶 日本      2       0.016サフラワー油

◎星型ポテト
ｋｇ アメリカ    11       1.441星型ポテト
缶 日本      1       0.008揚げ油
袋 日本      0.1       0.001食塩

◎ベーコンとごぼうの洋風
Ｋｇ 中国    15       1.965ごぼう水煮笹切り
Ｋｇ 日本      5       0.675人参
Ｋｇ アメリカ      4       0.524ﾍﾞｰｺﾝｽﾗｲｽｶｯﾄ0.5ｾﾝﾁ幅
ｋｇ 中国      3       0.393斜めカットいんげん
Ｋｇ 日本      0.1       0.013にんにく　おろし
缶 日本      3       0.024サフラワー油
本 日本      1       0.073合成清酒
ｋｇ 日本      0.35       0.046濃口醤油
袋 日本      0.1       0.001食塩

◎キウイ
個 アメリカ    50     65.5キウイフルーツ

        1.1

*  一  日  計  *

炭水化物

      28
食塩

    415

鉄

        0.8
蛋白質

      10.5
ｶﾙｼｳﾑ脂質

      14.6
ｴﾈﾙｷﾞｰ

    415
蛋白質

        1.1
食塩ｴﾈﾙｷﾞｰ

      53.4        0.8

鉄

      28

炭水化物

      14.6

脂質

      10.5

ｶﾙｼｳﾑ

      53.4
ｶﾙｼｳﾑ脂質

ｴﾈﾙｷﾞｰ

蛋白質食塩

        0

脂質

        0

ｶﾙｼｳﾑ

炭水化物

        0

食塩

鉄

        0

蛋白質

        0        0        0

鉄 炭水化物

        0
ｴﾈﾙｷﾞｰ

        0        0        0        0        0         0


