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C
2019年 1月 28日

園児食(缶詰・生）

2019年 2月 1日
予  定  献  立  表  (使用量)

総使用量 産地 総使用量

257人

産地可食量(g) 可食量(g)総使用量 産地
昼

可食量(g)

白飯110g
ｋｇ 北海道    50       1.285こめ　水稲穀粒精白米

◎大豆入りカレー
ｋｇ ブラジル    10       2.57鶏モモ肉スライスカット３
Ｋｇ 日本    10       3.213むき玉葱
Ｋｇ 北海道      7       1.799ダイスポテト
Ｋｇ アメリカ      4       1.028ミックスベジタブル
ｋｇ 日本      7       1.799国産水煮大豆
Ｋｇ 中国      2       0.514オニオンソテーダイス５０
ℓ    50     12.85水
Ｋｇ 日本    10       2.57カレールウ(甘口)
PC 日本      0.04       0.021コンソメ（顆粒）
ｋｇ 日本      0.12       0.017中濃ソース
Ｐ 日本      1.2       0.103トマトケチャップ

◎星型ポテト
ｋｇ アメリカ    11       2.827星型ポテト
缶 日本      1       0.016揚げ油
袋 日本      0.1       0.001食塩

◎マカロニグラタン
ｋｇ イタリア      4.5       1.157マカロニツイスト
Ｋｇ 日本    13       4.176むき玉葱
Ｋｇ アメリカ      4       1.028ﾍﾞｰｺﾝｽﾗｲｽｶｯﾄ0.5ｾﾝﾁ幅
Ｋｇ 中国      4       1.082ほうれんそう　冷凍
缶 日本      9       0.809ホワイトソース１号缶
本 日本      6       1.542普通牛乳
缶 日本      2       0.031サフラワー油
袋 日本      0.1       0.001食塩
PC 日本      0.01       0.007こしょう

◎チーズ
ｋｇ 日本      2       0.514チーズスプレッド

◎オレンジ
個 アメリカ    30     32.125オレンジ

        1.5

*  一  日  計  *

炭水化物

      37
食塩

    410

鉄

        0.8
蛋白質

        9
ｶﾙｼｳﾑ脂質

      14
ｴﾈﾙｷﾞｰ

    410
蛋白質

        1.5
食塩ｴﾈﾙｷﾞｰ

      54.8        0.8

鉄

      37

炭水化物

      14

脂質

        9

ｶﾙｼｳﾑ

      54.8
ｶﾙｼｳﾑ脂質

ｴﾈﾙｷﾞｰ

蛋白質食塩

        0

脂質

        0

ｶﾙｼｳﾑ

炭水化物

        0

食塩

鉄

        0

蛋白質

        0        0        0

鉄 炭水化物

        0
ｴﾈﾙｷﾞｰ

        0        0        0        0        0         0



2頁

C
2019年 1月 28日

園児食(缶詰・生）

2019年 2月 1日
予  定  献  立  表  (使用量)

×

いくら オレンジ ナッツ キウイ 牛

くるみ ごま さけ さば 大豆

×

× × ×○ ○ ○

鶏 バナナ

もも やまいも豚 まつたけ りんご ゼラチン

表示を推奨する特定原材料20品目

×○ ×× ×○

×

いか

法令で規定する特定原材料7品目

あわび

かにえび落花生そば乳小麦卵

○ ×

×

○××○

×××× ○


