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2018年 9月 25日

園児食(缶詰・生）

2018年 9月 26日
予  定  献  立  表  (使用量)

総使用量 産地 総使用量

90人

産地可食量(g) 可食量(g)総使用量 産地
昼

可食量(g)

スリットロール
ｐ 日本    41     14.939スリットホームロール

◎鶏肉のパン粉焼き
個 ブラジル    25     90鶏モモ肉カット25ｇ
袋 日本      0.5       0.002食塩
袋 アメリカ      2.5       0.011小麦粉　薄力粉２等
本 日本      0.1       0.113パセリ　乾
Ｋｇ 日本      0.7       0.063パン粉
本 日本      3       0.27エッグフリーマヨ
缶 日本      1       0.005サフラワー油

◎赤ｳｲﾝﾅｰ13ｇ
本 日本    13     90ＪＦＳＡ切れ目入り赤ｳｲﾝﾅ

◎小松菜ソテー
ｋｇ 中国      4       0.45ミニカット小松菜
Ｋｇ 日本      5.6       0.56もやし
本 日本      1.6       0.144エッグフリーマヨ
袋 日本      0.08       0食塩

◎きのこトマトスパゲティ
ｋｇ 日本      8       0.72ｽﾊﾟｹﾞｯﾃｨ
Ｋｇ 中国      5       0.45まいたけ水煮
Ｋｇ 中国      5       0.45しめじ水煮
ｋｇ タイ      1.5       0.135ツナ
缶 日本      2.5       0.014サフラワー油
袋 日本      0.1       0食塩
Ｐ 日本    10       0.3トマトケチャップ
Ｋｇ 日本      0.5       0.045上白糖

◎キウイ
個 アメリカ    50     45キウイフルーツ

        1.8

*  一  日  計  *

炭水化物

      30
食塩

    404

鉄

        0.6
蛋白質

      12.6
ｶﾙｼｳﾑ脂質

      17.3
ｴﾈﾙｷﾞｰ

    404
蛋白質

        1.8
食塩ｴﾈﾙｷﾞｰ

      48.9        0.6

鉄

      30

炭水化物

      17.3

脂質

      12.6

ｶﾙｼｳﾑ

      48.9
ｶﾙｼｳﾑ脂質

ｴﾈﾙｷﾞｰ

蛋白質食塩

        0

脂質

        0

ｶﾙｼｳﾑ

炭水化物

        0

食塩

鉄

        0

蛋白質

        0        0        0

鉄 炭水化物

        0
ｴﾈﾙｷﾞｰ

        0        0        0        0        0         0

×

いくら オレンジ ナッツ キウイ 牛

くるみ ごま さけ さば 大豆

×

× × ×○ ○ ○

鶏 バナナ

もも やまいも豚 まつたけ りんご ゼラチン

表示を推奨する特定原材料20品目

×○ ×× ×○

×

いか

法令で規定する特定原材料7品目

あわび

かにえび落花生そば乳小麦卵

○ ×

×

○○××

×××× ○


